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La " Teoria del Coaching Autoorganizado”

Interpretacion de la teoria

Una tepria es un modelo de pensamiento, que puede ser consultada para la explicacion de
fendmenos o para la construccidon de nuevos mundos. Puede ser también, en contraposicién con la
practica, entendida como la unidad de una imagen construida en el pensamiento. Entonces, una
teoria es la imagen simplificada de una parte de la realidad.

A causa de las ideas de modelos (constructo de teoria) para un tema dado, deberian se comentados
los prondsticos apoyados en una teoria y las acciones recomendas.

Una teoria debe satisfacer las exigencias de la |dgica y la gramatica sin objeciones y ser comprobable.
La terminologia utilizada debe ser definida de forma exacta y empiricamente fundamentada.

La tolerancia con teorias existentes, el suministro de un valor de aclaracién sin representar un
modelo especifico de conocimiento, asi como la posibilidad de elaboracion de pronésticos (por
cumplirse) completan las exigencias de una teoria de manera sensata.

Las teorias sirven como formas de aclaracion de una realidad tematica referida a la apliacidn de
conocimientos. En lo que respecta a su forma de origen no existe consenso, pero en general se
diferencia entre las siguientes formas metddicas:

1. Teorias inductivas surgen mediante elaboracidn, estructuracidn y valoracion de datos materiales
en un proceso empirico.

2. Teorias deductivas surgen mediante el listado con sentido de suposiciones que en la practica
pueden ser comprobadas (exitésamente).

3. Teorias abductivas surgen mas bien espontaneamente, cuando una hopodtesis de aclaracién debe
ser planteada para un suceso (sorpresivo) ocurrido. Por lo que el valor de veracidad no esta
asegurado.

Cada teoria se base en axiomas. En la literatura no se encuentra ninguna indicacién de que
elementos e interacciones respectivas deben componer una teoria cualquiera, o que forma de
estructura légica es necesaria para ser reconocida como tal en sentido cientifico.BlLas caracteristicas
y procedimientos seleccionados por nosotros concuerdan con nuestro entender de una teoria
deductiva.

De este modo, la ,, Teoria del Coaching Autoorganizado” es una teoria deductiva.
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