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La « Hamburger Schule », l'école de 

Hambourg 

 

L'histoire de la Hamburger Schule 

Le terme « Hamburger Schule » est issu de la pratique de la formation. Des participants aux 
formations de coach de Dr Rolf Meier et Axel Janßen ont commencé dès 2005 à remettre en question 
les bases théoriques et scientifiques de la formation. Il soulignaient en même temps qu'à Hambourg, 
leur formation différait de celles auxquelles ils étaient habitués. Ils donnèrent à ce type particulier de 
formation le nom de « Hamburger Schule ». 
 
À côté des propres participants à la formation, les clients ont identifié les coachs formés de cette 
manière la Hamburger Schule comme signe distinctif d'une approche différente du coaching 
(autonome) qui suscitait très fortement leur intérêt.  

En avril 2008, le Dr Rolf Meier et Axel Janßen se décidèrent à rendre la conception de l'école de 
Hambourg accessible publiquement sous forme d'une présence Internet.  

En juin 2010, le site Web a été revu dans le cadre de la publication « CoachAusbildung – un 
curriculum statégique ». 
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